Gesundheit
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Als einzige Gemeinschaftsschule im Saarland
haben wir das Schulfach ,Gesundheit* mit
schuleigenem Lehrplan in Klasse 7 - 9 in der
Stundentafel

Inhalte: - Erndhrung mit hohem Praxisanteil
- Bewegung (Yoga, Indoor Cycling)
- theoretische Grundlagen

e schulspezifische Raumlichkeiten (,Raum fr
Bewegung“ und Indoor Cycling-Raum)
Projekte zur Stressbewaltigung

o Wahlpflichtfach ,Sport- und Gesundheit‘ von
Klassenstufe 8 bis 10 seit Schuljahr 2010/11
mit schuleigenem Lehrplan, dazu
gesundheitliche Inhalte in allen anderen
Fachern
Beratung durch Nele und Phonix

e Klassen- und jahrgangsiibergreifende
Projekttage mit Angeboten aus Sport und
Gesundheit

Teilnahme am Projekt ,.Schulen stark
machen*

e zwei nicht-kindgebundene Integrations-
helferinnen, die uns im Unterricht unter-
stitzen und fUr unsere Schiiler*innen ein
offenes Ohr haben

e Individualisierte Gestaltung der Lernprozesse

e Stérkung der Sozialkompetenzen
(z.B. Antiagressions- und Coolness-Training)

e Outdoor Fitness-Parcours

e Wasserspender und Trinkflaschen mit
Schullogo

o Gerate fir bewegte Pausen
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In unserer ersten groflen Pause konnen die
Schilerlnnen sich an einem Stand auf dem
Pausenhof vielfaltige Backwaren einer
ortsansassigen Backerei kaufen.

Nachmittagsbetreuung auf freiwilliger Basis in
Kooperation mit der WIAF gGmbH. Enthalten ist
eine Aufsicht bei den Hausaufgaben, ein
ausgewogenes Mittagessen und attraktive
Freizeitangebote. Auch in den Ferien!

Kooperation mit:
e Lebensberatung Neunkirchen

e Chancenwerk e.V.

e Adolf-Bender-Zentrum

e Creative Change e.V.

e Antidiskriminierungsforum Saar e.V.
Abschliisse

An unserer Schule kann sowohl Hauptschul-
abschluss, Mittlerer Bildungsabschluss als auch
das Abitur in neun Jahren erworben werden.
Erste Fremdsprache ist bei uns Englisch.
Franzdsisch kann als zweite Fremdsprache dazu
gewahlt werden.

Auf dem Wegq zur digitalen Schule
Jeder Klassensaal ist mit einem modernen

Beamer und WLAN-Zugang ausgestattet. Uber
die Schulbuchausleihe erhalten die Schiiler ein
eigenes iPad. Digitale Medien werden zuneh-
mend in den Unterricht integriert.

Informatik ab Klasse 7

¢ 1 Wochenstunde Unterricht

¢ Spannende Projekttage mit Kooperations-
partnern (Kramer IT, InfoLab Saar der
Universitat des Saarlandes)
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Gemeinschaftsschule des
Landkreises Neunkirchen

Seminarstrafle 56, 66564 Ottweiler
Schulleiterin: Katja Strauf

Telefon: 06824-302170
Fax: 06824 -3021718

E-Mail: gem-antonhansen-ottweiler@schule.saarland

Web: www.anton-hansen-schule.de
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BERUFSWAHL

SIEGEL
Saerland

2203 - 240

Sport & Gesundheitsférderung/Pravention

Berufswahlorientierung

(Berufswahlsiegel 2017 + 2021 + 2023)

Musisch-kulturelle Bildung
(Musik, Theater, Leseférderung)




:ﬁ' Musik und Kultur ?Q

Teilnahme am Theaterfestival ,Spielstark®
Theaterworkshops in unserer Schule
Konzertbesuche an der Landesakademie

alljghrliches Musikfestival
»Sound of Spring*

Auftritte der Musik-AGs:
(Schulband und Projekt Tanz)
bei schulinternen und externen
Veranstaltungen

Leseforderung

Wodchentliche Lese-Pause

Lerninsel Biicherei

Projekt ,Jeder einmal in die Bibliothek®*
Kooperative Bucherei-Projekte mit den
Bluchereien Neunkirchen und Ottweiler
Lektiren ab Klasse 5

Produktiver Umgang mit Jugendblchern
jahrliche Teilnahme am Vorlese-Wett-
bewerb

Autorenbegegnungen in Zusammenarbeit
mit dem Bodecker-Kreis

Jahrliche Teilnahme am bundesweiten
Vorlesetag

/ Berufsorientierung g

Konkrete MaBnahmen

Vocatium

Betriebsbesichtigungen

Bewerbertraining

Potenzialanalyse und Feedbackgesprache
Werkstatttage an der HWK des

Saarlandes

Vortrage durch Experten

Vorstellung weiterfuhrender Schulen aus
den Bereichen: Soziales, Wirtschaft, Technik
Dreiwochiges Schlerpraktikum in Klasse 8
Berufsorientierte Donnerstage in Klasse 9
Berufsinformationstage

Besuch der HTW

Tag der Berufe

ME-Mobil ek
Food-Truck Edeka
HWK on tour

Studium
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Schule
Kooperationen

Bundesagentur fur Arbeit
Jugendberatungszentrum ,Kompass*
BIZ Berufsinformationszentrum
Mobel Martin Neunkirchen
Sparkasse Neunkirchen
Berufsorientierungsprogramm mit der
Handwerkskammer des Saarlandes
Barmer

ALWIS Saarland

Seniorexperten

Purem by Eberspacher

Trapp Elektro

Decathlon

Doérr Gruppen

Ortsansassiger Steuerberater
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jahrliche Teilnahme am Sparkassen-
Altstadtlauf in Oftweiler und der
Saarlandischen Schullaufmeisterschaft
in Merzig

regelmalige Austragung des Fufiball-
turniers ,AHS-Grundschulcup® und
dem FuRball-Neujahrsturnier, bei dem
auch Schiler gegen Lehrer antreten
sowie den Fitti-Games
Schwimmprojekt in Klasse 5 und 6 in
Begleitung der Paten und Patinnen aus
der 10. Klasse in Kooperation mit dem
Ludwig-Jahn-Bad Ottweiler zur Errei-
chung des Schwimmabzeichens

im Winter steht der alljahrliche Besuch
der Eislaufarena auf dem Programm
jahrlich wechselnde AGs:

AG Faustball: regelmaliige Trainings-
einheiten und Teilnahme an Schulwett-
bewerben

AG Laufen: regelmaRige Lauf- und
Trainingseinheiten zur Vorbereitung auf
Schulwettbewerbe, Auftritte flr
Veranstaltungen, etc.

AG Tanz: regelmalige Tanz- und
Trainingseinheiten zur Vorbereitung auf
Schulwettbewerbe, Auftritte far
Veranstaltungen, etc.

Kooperation mit Fitnessstudio ,Circle”
Ottweiler im Fachbereich Gesundheit
Einblicke in Indoor Cycling und
Functional Training im Fachbereich
Gesundheit

Functional Training mit dem Sport- und
Trainingsgerat TOLYMP

Sportevents mit sozialem Engagement:
.Schulen gegen den Hunger*.



